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1. O01acTh NPUMEHEHUS

1.1 Hacrosimue npaBuia pa3paboTaHbl HA OCHOBE TUIIOBOM MHCTPYKIIMH IO OXpaHe
TpyZAa ¢ y4eTOM TpeOOBaHUN 3aKOHOIATEIbHBIX U HHBIX HOPMATHUBHBIX MPABOBBIX aKTOB,
cofiepKallliX roCyJAapCTBEHHbIE TPEOOBAaHUS OXpaHbl TPYy/la, IPABUII IO OXpaHe Tpya U
npeqHa3HaueHa Juid  y4acTHUKOB  PermonanpHoro srtama YemmuoHara 10
npodeccruonanbHOMy MacTepcTBy «lIpodeccronansn B 2026 r. (manee Uemnuonara).

1.2 BobimonHeHue TpeOOBaHUN HACTOAIIMX MPABUII O0S3aTENbHBI Ui BCEX
yuyacTHUKOB PernonanbpHoro srana YemmnuoHata 1no npoeCCMOHAIIbHOMY MacTE€pPCTBY
«IIpodeccrnonanb» B 2025T. KOMIIETEHITUN «AKYIIEPCKOE JEITI0M.

2. HopMaTuBHBIE CCHUIKH
2.1 TlpaBuma pa3paboTaHbl HAa OCHOBAaHWUHW CJCAYIONUX JOKYMEHTOB U
HUCTOYHUKOB:
2.1.1 Tpynosoii konekc Poccuiickoit @enepanuu ot 30.12.2001 Ne 197-D3.

2.1.2. I'OC CIIO.

[Ipuka3 Munnpocsemenus Poccun ot 21.07.2022 N 587 OO yrBep:KaeHHUH
denepanbHOrO  TOCYJApCTBEHHOTO  O0Opa3oBAaTENbHOIO  CTaHJApTa  CPEIHEro
npodeccruoHanbHOro oopa3zoBanus 1o cnenuanbHoctu 31.02.02 Axyiepckoe aeno

[TpodeccruonanbHblil CTAaHAAPT;

[Ipukaz Muntpyna Poccum ot 13 suBaps 2021roma Nebn 00 yTBepx)aeHUU

podeCcCHOHAIBLHOTO CTaHAapTa «AKyiiepka (AKymiep)»

2.1.3. Ilpuka3z MunuctepctBa 3npaBooxpaneHusi PO or 20 okradps 2020 r. N
11301 "O6 yrBepxknenuu Ilopsnka okazaHWS MEIUIIMHCKOW IMOMOINM IO TPOQHUITIO
"aKyIepcTBO U THHEKOJIOT U "

2.1.4. TOCT P 52623.3-2015 TexHOJOTUHU BHITOTHEHUS MPOCTHIX MEIUIIMHCKUAX
ycIyr

2.1.5. Canllun 2.1.3678-20 "CanutapHO-3IHIEMUOIIOTUYECKHE TPpeOOBaHUS K
AKCIUTyaTallud TIOMEIICHUM, 3AaHui, COOpYKeHHH, 000pYyIdOBaHWS M TpPAHCIOPTA, a
TAaK)K€ YCIIOBUSM JICITCILHOCTH XO3SHUCTBYIOIIUX CYOBEKTOB, OCYIIECTBISTIONTUX

MPOJIaXKy TOBAPOB, BBHITIOJIHEHHE paOOT MM OKa3aHUEe yCiyr"



2.1.6. CII (CHHUII) 319.1325800.2017 "3ganus W IIOMCIICHHS
MEIUITMHCKUX opranu3anuii. [IpaBuia skcruryataruu” (yTB. IpuKa3oM MUHHCTEPCTBA

CTPOMUTENBCTBA U KWIUIIHO-KOMMYHaIbHOro xo3giictBa P® ot 18 nexadbpsa 2017 r. N

1682/mp)

3. O0mue TpeGoBaHMS OXPaHbI TPYyAa

3.1. K BBINOJHEHNIO KOHKYPCHOT'O 3a1aHUsI 10 KOMIETEHIINU «AKYIIEPCKOE IEJI0»
JIOMYCKAIOTCSl YYaCTHUKM UeMmnuoHaTa, MpOIIEIINe BBOJHBIA UHCTPYKTAX MO OXpaHE
TpyJa, UHCTPYKTaX Ha paboyeM mecTe, 0OydeHHe W MPOBEPKY 3HAHUN TpeOOBaHUM
OXpaHbl Tpy/Aa, UMEIOIIME CIpaBKy 00 oOyueHuu (Wiau paboTe) B oOpa3oBaTEIbHOM
opranmszauuyd (MJIM Ha TPOU3BOACTBE) Mo mpodeccun  Akymep/AKyliepka,
O3HaKOMJICHHbIE C UHCTPYKIIMEN TI0 OXpaHe TpyZa, He UMEIOLUe MPOTUBONOKa3aHUM K
BBITOJIHEHUIO 33/IaHUM 110 COCTOSIHUIO 3/I0POBbS M UMEIOIINE HEOOXOIUMbIE HABBIKU 110
AKCIUTyaTallud UHCTPYMEHTA, MPUCIIOCOOJICHUI 1 000pyI0BaHMUS.

3.2. YuactHuk YemnuoHaTa 00s13aH:

3.2.1. BpIMONHATH TONBKO Ty paboTy, KOTOpas OIpejelieHa €ro poJiblo Ha
YemmnnoHare.

3.2.2. llpaBuibHO NPHUMEHATH CPEACTBA WHAMBUIAYAIbHOW M KOJUIEKTUBHOM
3aIUTHI.

3.3.3. CobnronaTh TpeOOBaHUS OXpaHBI TPY/IA.

3.3.4. HememyieHHO H3BElIaTh 3KCIEPTOB O JIIOOOM CHUTYyallMM, YTPpOKaoIeH
JKU3HM M 3JI0pOBBIO YYACTHUKOB YeMIHOHaTa, O KaXJOM HECYaCTHOM Cllydae,
npoucieaneM Ha Yemnuonare, Wiu 00 yXyIIICHHH COCTOSHUSI CBOETO 3/I0POBbS, B TOM
YyyCclie O TMPOSBICHUM MPU3HAKOB OCTPOro NpodheCcCCHUOHAIBLHOTO 3a00JIeBaHUS
(oTpaBiieHHUs).

3.3.5. [lpumensTh Oe301acHble METOBI U MPUEMBI BBITOJTHEHUS pa0OT U OKa3aHUS
NEPBOM MOMOIIH, UHCTPYKTAX MO OXpaHe TpyAa.

3.3.6. Ilpu BbimonHeHHH pabOT Ha YydacTHHKa YemnuoHaTa BO3MOKHBI
BO3/ICHCTBUS CIEAYIOIINUX OMACHBIX M BPEIHBIX MPOU3BOACTBEHHBIX (DAKTOPOB:

- HOPAXKCHUC IJICKTPUUICCKHUM TOKOM;,



- TOBBIIIEHHAs 3ara3oBaHHOCTh BO3[yXa pa0dOyedl 30HbBI, HAaJUYUE B BO3IYyXE
paboueit 30HbI BpEeIHBIX a3PO30JIeH;

- IOBBILLICHHAS WA TIOHWKEHHAs! TEMIIEpAaTypa Bo3ayxa padoyeil 30HbI;

- TIOBBIILIEHHAs TeMIlepaTypa o0padaThIBaeMOro MaTepuasa, U3enuid, Hapy>KHOU
MOBEPXHOCTH OOOpPYIOBaHUSI M BHYTPEHHEH MOBEPXHOCTH 3aMKHYTBHIX MPOCTPAHCTB,
pacrIaBJIEHHBIA METAILT,

- ynbTpaduoIETOBOE U MH(PPAKpACHOE U3TyUCHUE;

- IOBBIILIEHHAS IPKOCTh CBETA MPU OCYIIECTBIECHUU MPOLIECCa CBAPKH;

- IOBBINICHHBIC YPOBHU IITyMa U BHOpAIMy Ha pabodrX MecTax;

- (puznyecKre U HEPBHO-TICUXUYECKUE MTEPErPY3KHU;

- IaJar0IINe MPEAMETHI (3JIEMEHThI 000PYIOBAHNS) U UHCTPYMEHT.

3.3.7. Bce yuactHuku YemmnuoHaTa (dKCHEpThl W KOHKYPCAHTBI) JTOJKHBI
HAaXOJWUTbCA Ha IUIOUIAJIKE B CHEIOAESK]E, CIEeNOOyBM W MPHUMEHATH CPENCTBa
WHJIUBUAYaJIbHOM 3aIUTHI:

3.3.8. YuactHukam YeMnuroHata HEOOXOIUMO 3HATh U COOJIIOAATH TPEOOBAHUS 110
OXpaHe Tpy/ia, HoXKapHO 0€301aCHOCTH, IPOU3BOICTBEHHON CAHUTAPUH.

3.3.9. KonkypcHbie pab0ThI JOJKHBI POBOAUTHCSI B COOTBETCTBUM C TEXHUYECKOMN
JIOKyMEHTALMEN 3a0anusi YemnuoHara.

3.3.10. YuacTHUKHK 00s13aHBI COOMIOIAaTh JIeHCTBYIONME Ha UemMnroHaTe mpaBuiia
BHYTPEHHET0 pacropsika u rpaduku padoTbl, KOTOPBIMHU MPEIyCMaTPUBAIOTCS: BpeMs
HaJyaJla ¥ OKOHYAHUS PaOOTHI, MEPEPHIBBI JJISi OTIbIXa W MHUTAHUS W JPYTHE BOMPOCHI
MCIIOJIb30BaHUS BpeMEHU YeMmnuoHara.

3.3.11. B cinyyasx TpaBMHpPOBaHUS WJIM HEIOMOTAHUsS, HEOOXOIUMO MPEKPATHUTh
paboTy, U3BECTUTH 00 3TOM IKCIIEPTOB U OOPATUTHCS B MEAUIIUHCKOE YUPEKICHUE.

3.3.12. Jluna, He coOmoparomue Hacrosume IlpaBuina, npuBIEKalOTCA K
OTBETCTBEHHOCTH COTJIACHO JCUCTBYIOIIEMY 3aKOHOJATEIbCTBY.

3.3.13. HecoOmoieHne y4aCTHUKOM HOPM U MPABHII OXPaHbI TPY/1a BEJET K MOTEPE
0amioB. [locTossHHOE HapyleHne HOPM O€30MaCHOCTH MOXET IPUBECTU K BPEMEHHOMY

HJIM IIOJTHOMY OTCTPAHCHHIO OT y4aCTus B YemnuonHare.



4. TpeGoBaHus OXPaHbI TPY/AA Nepel HAYATOM PadoThI
4.1. Ilepen HauanOM BBIIIOJHEHUS paOOT KOHKYPCAHT 00sI3aH:
B nens /I-1 Bce ydaCTHUKM TOJIKHBI 03HAKOMUTBHCS C MHCTPYKLIMEH MO TEXHUKE
0€30MMacCHOCTH, C IUUIaHAMHU 3BaKyallid MPU BO3HUKHOBEHHMH IOXapa, MECTaMu
pAcIoNOKEHNUsI CAaHUTAPHO-OBITOBBIX IOMEIIEHUH, MEIUIIMHCKOro KaOHWHeTa,
MUTHEBOM BOJBI, MOJArOTOBUTH pabodyee MECTO B COOTBETCTBMHM ¢ OmnucaHueM
KOMIIETEHIINH.
[IpoBepuTh crenUanbHyIO OJEKAYy, OOYBb W Jp. CPEACTBA HHIMBHAYyAJIbHOU
3amuThl. O1eTh HEOOXOAMMBIE CPEJCTBA 3AIUTHI ISl BHITOJHEHUS MOAIOTOBKU
pabouero MecTa, UHCTPYMEHTOB U 000pYIOBaHUS.
[To oxOHYaHUM O3HAKOMUTENBHOI'O MEPUO/A, YYACTHUKH IOATBEPKIAIOT CBOE

O3HAKOMJIEHME CO BCEMHU IpOLIECCaMU, IOANKMCAB MPOTOKOJ IMPOXOXKIAECHUS
UHCTpYKTaXa 10 pabore Ha o0OpyaoBaHMM 10 (opme, OIpeIeIeHHOM
OprxkomMuTeToM.

[TonroroButh pabouee MeCTO:

OCMOTpETh M NPUBECTU B MOPSAOK pabodyee MecTo, yOpaTh BCE MOCTOPOHHHE
pPEeaMEThI, KOTOPBIE MOT'YT OTBJIEKaTh BHUMAaHUE U 3aTPYAHATH paboTy;
yOenuThCs B HATMYMU CBOOOAHBIX MPOXOJI0B B IIpeiesiax padoueid 30HbI;
yOeAUThCS B TOM, YTO MPOXOJ K MPOTUBOIIOKAPHOMY MHBEHTAPIO M 3alaCHBIM
BBIXOJIaM CBOOOJIEH;

OLIEHUTb COCTOSIHME ITOBEPXHOCTH 110J1a Ha BceM paboueM Mapuipyre (OTCyTCTBUE
BbIOOMH, HEPOBHOCTEH, CKOIB3KOCTH);

MPOBEPUTH MPABUIBHOCTh MOAKIIOYEHUS O0O0OpYIOBaHUS, NIPUMEHSIEMOr0 B
pabore;

yOeauThCs B TOCTaATOUHOCTH OCBEIIEHHOCTH;

IPOBEPUTH MPABUIBHOCTh YCTAHOBKH CTOJA, CTYJA, TOJIOXKEHNUS 000pYAOBaHUS U
WHCTPYMEHTA, P HEOOXOAMMOCTH, OOpaTUTBCS K IKCIEPTY JJI yCTpaHEHUs
HEUCHPABHOCTEH B LEISIX HWCKIIOYEHUS HEYAOOHBIX 103 M JUIMTEIbHBIX

HaIpsHKEHUM Tela.



[ToaroToBUTH HHCTPYMEHT M 000PYIOBaHKE, pa3pelIEHHOE K CaMOCTOsATEILHON padoTe:

HanmMeHoBaHUe HHCTPYMEHTA HJIH
o0opyroBaHus

IIpaBu/ia NOAr0OTOBKHU K BBINOJHEHUI0 KOHKYPCHOTO
32 aHUA

TepMoMeTp MEAMITUHCKUN KOHTAKTHBIN /
PIIEKTPOHHBIN

Tonomerp st uamepenust AJJ

- IepelT UCIOJIb30BAHUEM ITPOBEPUTH
paboTOCIIOCOOHOCTH arnmapara;

-[10CJI€ UCIOJIb30BAaHUS IPUOOPHI BHIKJIIOYUTD,
Pa3bCANHNUTL, CbEMHBIC

JIETAJIH TTPOJIC3MH(UITPOBATD.

[IpenMeThl OTHOPA30BOTO MOJIH30BAHMUS:
MepEeBS30YHBIN MaTeprall.

-[I0CJI€ UCHOJIb30BAHUS JOJLKHBI MOJIBEPraThCs
Ne3nH(EKITUH C MOCIeaYIOIeH yTUIn3aluei;

Croun, Tym0a, Kpecio, TeJlexKa s
0esbs, MAHUITYJISIIIMOHHBIC CTOJIUKH,
KyIIeTKa MEIUIIMHCKAs, TeJICHATbHBIHN
CTOJI TymMOa MEIMIIMHCKAS C
BBIIBIKHBIMH IIOJIKAMH,

-IIPH HEOOXOUMOCTH MEPEIBUKECHUS U T.1II.,
HE00X0IMMO yOpaTh ¢ MOBEPXHOCTHU MPEAMETHI,
KOTOPBIE MOTYT yIacCTh;

- Iepel HayajioM paboThl OCIIE MEePEABHKEHUS
yOenuThCsl, YTO TOpMO3a 3a(PUKCUPOBAHBI.

KpoBaTb pyHKIIMOHAIBHAS 3 -X
CEKLIMOHHAs C MIEKTPOIPUBOAOM

-epes  BKIIOYEHHEM,  yOeouThcs B
HUCIIPaBHOCTH

IEKTPUYECKUX POZETOK U LIEIOCTHOCTH JIEKTPUUECKUX

IIIHYPOB;

-BO BpeMs MMOAbEMAa M ONYCKaHHS KPOBATH/KYIIIECTKH,
JTMLIaM HE

YYaCTBYIOIIMM B JAHHBIX MAHUITYJISAIUIX HEOOXOIUMO
OTOMTH Ha

paccrosnue 0,5 M OT Hee;

-eHCTBUS 1O TpaHcHOpMAaIUK KPOBATH HEOOXOUMO
MIPOU3BOAUTH

IJIaBHO, 0€3 pe3KuX JIBM)KCHUI, BO N30eKaHUE
MOJTyYEHUS TPABM;

- TNpU  PEryaupoBKE  KPOBAaTH/KYIIETKH

4.2. KoHKypcaHT HE JOJDKEH MPHUCTYNaTh K paboTe Mpu CIEAYIOIIHUX HapyIISHHSX

TpeboBaHui 0€30MaCHOCTH:

- HE NpOLIEAINA HHCTPYKTAX M0 oXpaHe Tpyaa 1o «lIporpaMmme HHCTpyKTaxa mno

OXpPaHC TPpyada U TCXHUKC 6630HaCHOCTI/I»;

- HE 03HAKOMJICHHBIM ¢ MHCTPYKIMEHN 110 OXpaHE TPY/a;

- HC I/IMGIOHII/H?I H€O6XOIII/IMI>IG HABBIKHU 110 SKCILNIyaTallud HHCTPYMCHTA,

PUCIIOCOOJIEHUM COBMECTHOM pabOoThl HA 000PYI0BAHUY;

- I/IMCIOHII/Iﬁ IMIPOTHUBOIIOKA3aHUS K BBIITIOJIJHCHUIO KOHKYPCHBIX 3aﬂaHHfI 110

COCTOAHHIO 3J0POBbAI.




4.3. KoHKypcaHTy 3ampemiaeTcsi NPUCTYNaTh K BBIMOJHEHUIO KOHKYPCHOTO

3aJjaHus TpU OOHAPYKEHUU HEHUCIPABHOCTH HWHCTPYMEHTa WM oOopynoBaHus. O

3aMCUYCHHBIX HCAOCTAaTKaX W HCUCIPABHOCTAX HYXHO HCMCIJICHHO COO6HII/ITB

TCXHUYCCKOMY OKCIICPTY U OO YCTpAaHCHHUA HCIIOJAJOK K KOHKYPCHOMY 3aJdHHIO HC

MIPUCTYIIATh.

5. TpeGoBanusi oXpaHbl TPyAa BO BpeMsl BbINOJTHECHUS PadoOT

5.1.
coOo1aTh  TpeOoBaHUS
000pymOBaHMUsSI.

[Ipy BBHINOMHEHWH KOHKYPCHBIX 3aJaHUl KOHKYpPCAaHTY HEOOXOAMMO

0€30MacHOCTU TMpPH  HUCIOJIb30BAaHWM HMHCTPYMEHTA W

HanMeHoBaHUe HHCTPYMEHTA MJIH
000opya0oBaHus

HpaBmIa NOATOTOBKH K BBINNOJIHEHUIO KOHKYPCHOI'O
3aaHuA

TepMoMeTp MEAUITUHCKUN KOHTAKTHBIN /
3IIEKTPOHHBIN

TonomeTp i usmepenus: A/l

nepe] HUCHOIb30BaHWEM MPOBEPUTH pPaboOTOCIOCOOHOCTH
anmnapara;

-[10CTIE UCMOJIb30BAaHUS MPUOOPHI BBIKIIOYUTh, Pa3beIUHUTH,
CbEMHBIEC

JeTalii MPo1e3UH(PUIIPOBATS.

[IpenMeTs! 0HOPa30BOr0 MOJIb30BaHU:
[1EpPEBSA30YHBIN MaTeprall.

-[10CTIE UCTIOTB30BaHUS JOJDKHBI MMOJIBEPraThCsl E3MHPEKINH C
MOCJICAYIOIEH YTUIU3AIIUE;

Croun, Tym0a, Kpeciio, TeJIexKa s
OeIbst, MAHUITYJISIITUOHHBIE CTOJIUKH,
KyIlIeTKa MEIUIIMHCKAsI, TTeJIeHaTbHBIN
CTOJI

-IpU  HEOOXOAMMOCTH TEPEABMKEHUS U T.I., HEOOXOIHUMO
yOpaTh ¢ MOBEPXHOCTH MPEAMETHI, KOTOPbIE MOT'YT YIACTh;

- TIepe HauaaoM paboThl Mociie MepeIBHKEHUs YOeTUThCS, YTO
TOpMO3a 32U KCHPOBAHBI.

TyMO0a METUIIMHCKAS C BBIIBHKHBIMU
MMOJIKaMH,

KpoBaTh pyHKIIMOHAIBHAS 3-X
CEeKLIMOHHAs C JIEKTPOI PUBOAOM

-epes;  BKIIOYEHUEM,  YOeauThCs B HUCIPABHOCTH
ANEKTPUYECKUX PO3ETOK U IIEIOCTHOCTH JIEKTPUUECKUX
LIHYPOB;

-BO BpeMs MOAbEMA U OIYCKAHUS KPOBATH/KYLIETKU, JTUIIAM HE
Y4acTBYIOIIMM B IAHHBIX MAaHUMYJIALHIX HEOOXOAUMO OTOUTH
Ha

pacctosinue 0,5 M OT Hee;

-IeHCTBUS MO TpaHchOpMalUK KPOBATH HEOOXOJUMO
MIPOU3BOAUTH

MIJIAaBHO, 0€3 Pe3KUX JIBIXKCHU, BO N30€KaHUE MTOTyICHUS
TPaBM;

- TpU  PEryampoBKe
MPOBEPHUTH, YTOOBI
Majblbl, KUCTH PYK U APYTHeE YacTU Teja HE MOoNajul MexX1y
MTOIBMKHBIMH YaCTSMU KPOBATH,

- Ipu paboTe ¢ KPOBATHIO C ANEKTPOIPUBOOM, KYIIIETKON C
ITHEBMOITPUBOIOM HE paboTaTh C MyJIHBTOM MOKPBIMH PYKaMH.

KpOBaTU/KYIIETKH  HEOOXOIMMO




Topmep -fepeJl BKJII0UEHNEM, YOeIUThCS B UCIIPAaBHOCTH
EKTPUUECKUX PO3ETOK U LIEJIOCTHOCTH JEKTPUUECKUX
LIHYPOB; HE MPOBOJUTH BKJIIOUEHHE / BBIKJIIOUEHUE MOKPBIMU

pyKaMmu.
MaHnekeH peOeHKa HOBOPOXKICHHOTO -[TOCJIC UCIIOJIb30BAHUS JIOJDKHBI ITOIBEPraThCs Je3nH(eKmm;
MaHEKEeH JKCHIIMHA 40 HE/T. nepen  HUCIOJb30BaHUEM  MPOBEPUTH
OEpEeMEHHOCTH, MYJISDKH. paboTOCIIOCOOHOCTD armapara;

Becbsl MeTUITMHCKHE
-[1OCJIC MCIOJIb30BaHUS JOJDKHBI ITOABEPraThCs e3UH(DCKIIMH

Kpeciio runekonoruueckoe IPU HEOOXOAMMOCTH TIEPEABHKEHUS U T.II., HEOOXOAUMO
yOpaTh C MOBEPXHOCTH MPEAMETHI, KOTOPhIE MOT'YT YIacCTh;
- Iepel HayajioM paboThl OCIIe MepeiIBUkKEHHsl yOenuThes,
YTO TOPMO32a 3a(pUKCUPOBAHBI.

5.2. Ilpwu BeimonHeHnu KOHKYpCHBIX 3a/1aHuil U yOOpKE pabounX MECT:

- HEOOXOMMO OBbITh BHUMATEIbHBIM, HE OTBJIEKAThCS MOCTOPOHHUMHU
pasroBOpaMu U JeIaMH, HE OTBJICKATh APYTHX YU4aCTHUKOB,

- cOOII0IaTh HACTOAIILYIO HHCTPYKIIHUIO;

- MO/I/ICP’)KUBATh TOPSAIOK M YHCTOTY Ha pabodeM MecTe;

- pabouuii UHCTPYMEHT pacroyiiaratb TakuM o0pa3oM, YTOOBI UCKIIOYasIach
BO3MOXXHOCTh €T0 CKaThIBAHUS U TIAJICHUS;

- BBITIOJTHSATH KOHKYPCHBIE 33aHUS TOJIBKO UCIIPABHBIM HHCTPYMEHTOM;

- coOMoaTh TMpaBWiIa OKCIUTyaTallud OOOpYIOBaHHS, MEXaHU3MOB H
WHCTPYMEHTOB, HE TIOJIBEPraTh MX MEXaHUYECKUM yAapaM, HE TOMYCKaTh MaJCHUM.

[Tpu pabote ¢ rneKTponprudOopaMu 3anpemieHo:

- MOJIB30BATHCS AEKTPUUECKUMHU IITHYPAMU C TIOBPEKICHHON M30JISAIINEH;

- 3aKpeIUISITh  AJIEKTPUUECKUE JIaMIlbl C TOMOIIBIO BEPEBOK U HUTOK,
MOJIBEIINBATHh CBETHIHHUKH HETIOCPEICTBEHHO Ha DJIEKTPUUECKUX MPOBOIAX;

- OCTaBJIATH 0€3 MPUCMOTPaA BKIFOYECHHBIC B CETh JICKTPUYECCKUE TTPUOOPHI;

- BKJIIOYATh M BBIKIIOYATh AJIEKTPUUECKHE TPUOOPHl MOKPBIMH pPYKaMHU,
BBEIHUMATh BHJIKY M3 PO3ETKH 32 JIEKTPUUCCKUI TITHYP;

- MIPOBOAUTH 3aMEHY JIaMIIbl, YCTPAHEHHWE HEUCIIPABHOCTEH U CaHUTAPH VIO
00pabOTKy CBETUJIbHUKA BO BKJIFOUEHHOM COCTOSIHUH.

5.3. Ilpu HeucnpaBHOCTH HWHCTPYMEHTAa W OOOPYAOBaHHUS - MPEKPATUTH
BBITIOJIHEHUE KOHKYPCHOTO 3aJaHus M COoOOmMTh 00 3ToM Okcnepry, [naBHOMY

9KCIICPTY, a B €I0 OTCYTCTBHUC 3aMCCTHUTCIIIO I'JIaBHOI'O BKcnepTa.



5.4. 3ampemaercd MNOJIb30BAaThCAd MPU BBINOJIHEHHMH KOHKYpCHOro 3agaHus
Jr0OBIMU CPECTBAMU CBSI3U.

5.5. Ilpu pabore c JIeKapCTBEHHBIMU CPEICTBAMH C BCTPOCHHBIMU (hJIaKOHAMM,
HAIOJHEHHBIMU MPENapaToM, MEXaHW3MaMM JI03UPOBAHHOW IOJAuu - BCE CIIOCOOBI
BBEJICHUS MIPOBOJUTH TOJILKO B MYJISKH, CIIELMAJIbHbIE HAKIAIKU WU (aHTOMBI, 100
HCIIOJIb30BaTh BEIECTBA O3 SIBHBIX JICUEOHBIX CBOMCTB (Ipemaparbl Iw1aiedo).
OcranbHble choyyan OyayT paccMaTpuUBaThCs Kak TpyOoe HapylleHHe TEeXHUKU

0€30ITaCHOCTH C COOTBCTCTBYIOIIIMMH CAHKIOUAMMU.

6. Tpe60BaHUsA OXpaHbI TPYAa B aBAPMHUHBIX CUTyalUAX
6.1. IIpy BO3HMKHOBEHMM aBapUil W CHUTyalud, KOTOPbIE MOIYT IMPHUBECTH K

aBapusIM U HECUACTHBIM CIydasiM, HEOOXOIUMO:

6.1.1. HemenneHHo npekpaTuTh pabOThl U U3BECTUTH IIIABHOI'O SKCIIEPTA.

6.1.2. Ilox pyKOBOACTBOM TEXHUYECKOTO IKCIIEPTA ONIEPATUBHO IIPUHATH MEPHI T10
YCTPAaHEHUIO MIPUYMH aBApU WIIM CUTYyalUld, KOTOPbIE MOTYT IPUBECTU K aBapusM WUIIU
HECYACTHBIM CIIy4asiM.

6.2. Ilpu oOHapykeHuHU B mpoliecce padoThl BOrOpaHUii HEOOXOAMMO:

[Ipu oOHapyxeHHM odara BO3rOpaHHs Ha KOHKYPCHOW IUIOIIAJKE HEOOXOIUMO

JOOBIM BO3MOXKHBIM CITOCOOOM TIOCTapaThCsl 3aracuTh IjiamMs B "3apopsiiie" ¢

00s13aTeILHBIM COOTFOICHUEM MEP JTUYHON OS30IaCHOCTH.

[Tpu Bo3ropanum o€ sl MONBITATLCS COPOCUTH ee. Eciu 3To caenaTs He yaaeTcs,

yIacTh Ha IOJI U, IEPEKATHIBASCH, COMTH IIaMs; HEOOXOUMO HAKPBITh TOPSILIYIO

OJIe Ay KYCKOM TUIOTHOM TKaHHU, OOJMTHCS BOJOM, 3amperiaeTcs Oexarb — Oer

TOJIBKO YCUJIUT HHTEHCUBHOCTH T'OPEHUS.

B 3aropeBmiemcsi MOMEMIEHUN HE CAEAYET T0KUAATHCS, TOKA MPUOIU3UTCS
riams. OCHOBHAsl OMACHOCTH IMOXkapa I 4esloBeka — AbIM. [Ipu HactymieHun
NPU3HAKOB YAYWIbSA JIeYb HA IOJ M KaK MOXHO OBICTpEE MOJ3TH B CTOPOHY
HBAKyallMOHHOI'O BBIXO/A.

6.3. Ilpu HecuacTHOM ciy4ae HEOOXOJMMO OKa3aTh MOCTPaAaBIIEMy IEPBYIO
MOMOIIIb, TIPH HEOOXOAUMOCTH BBI3BATh CKOPYIO MEIUIIMHCKYIO NMOMOIIb MO TesledoHy

103 mnu 112 1 cooOIIUTE O TPOUCIIIECTBUU TJIABHOMY SKCTIEPTY.
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6.4. B ciiydae BO3HUKHOBEHHUSI TIOXKapa:

6.4.1. OnoBecTuTh Bcex yuacTHUKOB DUHANA, HAXOASIIUXCS B TPOU3BOJCTBEHHOM
MOMEIICHUA W MNPUHATH MEpPbl K TYINICHUIO oOd4ara Tmnoxkapa. [opdmme dyactu
AIEKTPOYCTAHOBOK M 3JJIEKTPONPOBOAKY, HAXOJSIIMECS IOJ HAIMPSKEHUEM, TYIIUThb
YIJIEKUCIOTHBIM OTHETYIIUTEIEM.

6.4.2. IlpuHATH Mepbl K BBI30BY Ha MECTO TOXKapa HEMOCPEICTBEHHOTO
PYKOBOAUTENS WM APYTUX TOHKHOCTHBIX JIUII.

6.5. [Ipu oOHapykeHHH B3PIBOONIACHOTO MJIM MOI03PUTEIBHOT0 MPEAMETA HETb3 S
MOAXOJIUTh K HEMy OJU3KO, HEOOXOAWMO MPEAYNPEAUTh O BO3MOXXHOW OIAaCHOCTH

IIaBHOI'O SKCIIEPTA UM APYTUX AOJZKHOCTHBIX JIMII.

7. Tpe60BaHUA OXpaHbI TPY/AA 10 OKOHYAHUH PAGOTHI
7.1. Ilocne okoH4YaHUs PabOT KaXKIblii KOHKYPCAHT O0sI3aH:
e [lpuBecTu B nmopsa0Kk paboyee MECTO.
e VYOpaTh cpeAcTBa MHANBUAYAIBHOHN 3aIIUTHI B OTBEACHHOE JIS1 XPAaHEHUN MECTO.
e OTKJIIOYUTH UHCTPYMEHT U 000PY/I0OBaHUE OT CETH.
e VYOpaTh HHCTPYMEHT B CIIELUAIbHO IPEJHA3HAYCHHOE JIsl XpaHEHUS! MECTO.
e (Co0o0mMUTh FKCIEPTY O BHISIBJICHHBIX BO BPEMsI BHIIIOJHEHHS] KOHKYPCHBIX 3aJaHHi
HEToJaIKaX W HEMCIPABHOCTIX 000PYAI0BaHMsI, MHCTPYMEHTA, IPYTuX (hakTopax,

BIMAIOIIUX Ha 0e30IaCHOCTDH BBITTOJIHCHMS KOHKYPCHOI'O 3aaHUs.
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	1. Область применения
	1.1 Настоящие правила разработаны на основе типовой инструкции по охране труда с учетом требований законодательных и иных нормативных правовых актов, содержащих государственные требования охраны труда, правил по охране труда и предназначена для участн...
	1.2 Выполнение требований настоящих правил обязательны для всех участников Регионального этапа Чемпионата по профессиональному мастерству «Профессионалы» в 2025г. компетенции «Акушерское дело».
	2. Нормативные ссылки
	2.1 Правила разработаны на основании следующих документов и источников:
	2.1.1 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ.
	Приказ Минпросвещения России от 21.07.2022 N 587 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело
	2.1.3. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 октября 2020 г. N     1130н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология"
	2.1.4. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг
	2.1.5.  СанПин 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение р...
	2.1.6. СП (СНИП) 319.1325800.2017 "Здания и помещения медицинских организаций. Правила эксплуатации" (утв. приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства РФ от 18 декабря 2017 г. N 1682/пр)
	3. Общие требования охраны труда
	3.1. К выполнению конкурсного задания по компетенции «Акушерское дело» допускаются участники Чемпионата, прошедшие вводный инструктаж по охране труда, инструктаж на рабочем месте, обучение и проверку знаний требований охраны труда, имеющие справку об ...
	3.2. Участник Чемпионата обязан:
	3.2.1. Выполнять только ту работу, которая определена его ролью на Чемпионате.
	3.2.2. Правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты.
	3.3.3. Соблюдать требования охраны труда.
	3.3.4. Немедленно извещать экспертов о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью участников Чемпионата, о каждом несчастном случае, происшедшем на Чемпионате, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого про...
	3.3.5. Применять безопасные методы и приёмы выполнения работ и оказания первой помощи, инструктаж по охране труда.
	3.3.6. При выполнении работ на участника Чемпионата возможны воздействия следующих опасных и вредных производственных факторов:
	- поражение электрическим током;
	- повышенная загазованность воздуха рабочей зоны, наличие в воздухе рабочей зоны вредных аэрозолей;
	- повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;
	- повышенная температура обрабатываемого материала, изделий, наружной поверхности оборудования и внутренней поверхности замкнутых пространств, расплавленный металл;
	- ультрафиолетовое и инфракрасное излучение;
	- повышенная яркость света при осуществлении процесса сварки;
	- повышенные уровни шума и вибрации на рабочих местах;
	- физические и нервно-психические перегрузки;
	- падающие предметы (элементы оборудования) и инструмент.
	3.3.7. Все участники Чемпионата (эксперты и конкурсанты) должны находиться на площадке в спецодежде, спецобуви и применять средства индивидуальной защиты:
	3.3.8. Участникам Чемпионата необходимо знать и соблюдать требования по охране труда, пожарной безопасности, производственной санитарии.
	3.3.9. Конкурсные работы должны проводиться в соответствии с технической документацией задания Чемпионата.
	3.3.10. Участники обязаны соблюдать действующие на Чемпионате правила внутреннего распорядка и графики работы, которыми предусматриваются: время начала и окончания работы, перерывы для отдыха и питания и другие вопросы использования времени Чемпионата.
	3.3.11. В случаях травмирования или недомогания, необходимо прекратить работу, известить об этом экспертов и обратиться в медицинское учреждение.
	3.3.12. Лица, не соблюдающие настоящие Правила, привлекаются к ответственности согласно действующему законодательству.
	3.3.13. Несоблюдение участником норм и правил охраны труда ведет к потере баллов. Постоянное нарушение норм безопасности может привести к временному или полному отстранению от участия в Чемпионате.
	4. Требования охраны труда перед началом работы
	4.1. Перед началом выполнения работ конкурсант обязан:
	 В день Д-1 все участники должны ознакомиться с инструкцией по технике безопасности, с планами эвакуации при возникновении пожара, местами расположения санитарно-бытовых помещений, медицинского кабинета, питьевой воды, подготовить рабочее место в соо...
	 Проверить специальную одежду, обувь и др. средства индивидуальной защиты. Одеть необходимые средства защиты для выполнения подготовки рабочего места, инструментов и оборудования.
	 По окончании ознакомительного периода, участники подтверждают свое ознакомление со всеми процессами, подписав протокол прохождения инструктажа по работе на оборудовании по форме, определенной Оргкомитетом.
	Подготовить рабочее место:
	  осмотреть и привести в порядок рабочее место, убрать все посторонние предметы, которые могут отвлекать внимание и затруднять работу;
	 убедиться в наличии свободных проходов в пределах рабочей зоны;
	 убедиться в том, что проход к противопожарному инвентарю и запасным выходам свободен;
	 оценить состояние поверхности пола на всем рабочем маршруте (отсутствие выбоин, неровностей, скользкости);
	 проверить правильность подключения оборудования, применяемого в работе;
	 убедиться в достаточности освещенности;
	 проверить правильность установки стола, стула, положения оборудования и инструмента, при необходимости, обратиться к эксперту для устранения неисправностей в целях исключения неудобных поз и длительных напряжений тела.
	Подготовить инструмент и оборудование, разрешенное к самостоятельной работе:
	4.2. Конкурсант не должен приступать к работе при следующих нарушениях требований безопасности:
	4.3. Конкурсанту запрещается приступать к выполнению конкурсного задания при обнаружении неисправности инструмента или оборудования. О замеченных недостатках и неисправностях нужно немедленно сообщить техническому эксперту и до устранения неполадок к ...
	5. Требования охраны труда во время выполнения работ
	5.1. При выполнении конкурсных заданий конкурсанту необходимо соблюдать требования безопасности при использовании инструмента и оборудования.
	5.2. При выполнении Конкурсных заданий и уборке рабочих мест:
	- необходимо быть внимательным, не отвлекаться посторонними разговорами и делами, не отвлекать других участников;
	- соблюдать настоящую инструкцию;
	- поддерживать порядок и чистоту на рабочем месте;
	- рабочий инструмент располагать таким образом, чтобы исключалась возможность его скатывания и падения;
	- выполнять конкурсные задания только исправным инструментом;
	- соблюдать правила эксплуатации оборудования, механизмов и инструментов, не подвергать их механическим ударам, не допускать падений.
	При работе с электроприборами запрещено:
	- пользоваться электрическими шнурами с поврежденной изоляцией;
	- закреплять электрические лампы с помощью веревок и ниток, подвешивать светильники непосредственно на электрических проводах;
	- оставлять без присмотра включенные в сеть электрические приборы;
	- включать и выключать электрические приборы мокрыми руками, вынимать вилку из розетки за электрический шнур;
	- проводить замену лампы, устранение неисправностей и санитарную обработку светильника во включенном состоянии.
	5.3. При неисправности инструмента и оборудования - прекратить выполнение конкурсного задания и сообщить об этом Эксперту, Главному эксперту, а в его отсутствие заместителю главного Эксперта.
	5.4. Запрещается пользоваться при выполнении Конкурсного задания любыми средствами связи.
	5.5. При работе с лекарственными средствами с встроенными флаконами, наполненными препаратом, механизмами дозированной подачи - все способы введения проводить только в муляжи, специальные накладки или фантомы, либо использовать вещества без явных лече...
	6. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
	6.1. При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к авариям и несчастным случаям, необходимо:
	6.1.1. Немедленно прекратить работы и известить главного эксперта.
	6.1.2. Под руководством технического эксперта оперативно принять меры по устранению причин аварий или ситуаций, которые могут привести к авариям или несчастным случаям.
	6.2. При обнаружении в процессе работы возгораний необходимо:
	При обнаружении очага возгорания на конкурсной площадке необходимо любым возможным способом постараться загасить пламя в "зародыше" с обязательным соблюдением мер личной безопасности.
	При возгорании одежды попытаться сбросить ее. Если это сделать не удается, упасть на пол и, перекатываясь, сбить пламя; необходимо накрыть горящую одежду куском плотной ткани, облиться водой, запрещается бежать – бег только усилит интенсивность горения.
	В загоревшемся помещении не следует дожидаться, пока приблизится пламя. Основная опасность пожара для человека – дым. При наступлении признаков удушья лечь на пол и как можно быстрее ползти в сторону эвакуационного выхода.
	6.3. При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или 112 и сообщить о происшествии главному эксперту.
	6.4. В случае возникновения пожара:
	6.4.1. Оповестить всех участников Финала, находящихся в производственном помещении и принять меры к тушению очага пожара. Горящие части электроустановок и электропроводку, находящиеся под напряжением, тушить углекислотным огнетушителем.
	6.4.2. Принять меры к вызову на место пожара непосредственного руководителя или других должностных лиц.
	6.5. При обнаружении взрывоопасного или подозрительного предмета нельзя подходить к нему близко, необходимо предупредить о возможной опасности главного эксперта или других должностных лиц.
	7. Требования охраны труда по окончании работы
	7.1. После окончания работ каждый конкурсант обязан:
	 Привести в порядок рабочее место.
	 Убрать средства индивидуальной защиты в отведенное для хранений место.
	 Отключить инструмент и оборудование от сети.
	 Убрать инструмент в специально предназначенное для хранения место.
	 Сообщить эксперту о выявленных во время выполнения конкурсных заданий неполадках и неисправностях оборудования, инструмента, других факторах, влияющих на безопасность выполнения конкурсного задания.

