


 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение о единых требованиях к одежде и внешнему виду 

обучающихся государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения 

«Пермский базовый медицинский колледж» (далее - Положение) разработано в 

соответствии с введением единых требований к одежде в соответствии с: 

• Федеральным Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273 (с изменениями и дополнениями); 

• Уставом Колледжа; 

• Правилами внутреннего распорядка обучающихся ГБПОУ «Пермский базовый 

медицинский колледж»; 

• Иными локальными нормативными актами Колледжа. 

1.2. Единые требования к одежде обучающихся вводятся с целью: 

• создания деловой атмосферы во время учебного процесса и соблюдения 

санитарно- гигиенических норм в Колледже; 

• воспитания у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды; 

• привития любви и уважения к медицинской профессии; 

• устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимся; 

• предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед однокурсниками. 

1.3. Единые требования призваны решать следующие задачи: 

• укрепление дисциплины; 

• формирование имиджа студента и воспитание чувства гордости за ГБПОУ 

«ПБМК». 

1.4. Одежда обучающегося должна соответствовать сезону, характеру учебного 

занятия и рабочей ситуации. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ И ОДЕЖДЕ 

 

2.1. Единые требования к внешнему виду и форме студентов вводятся на основании 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», санитарных норм и 

требований при реализации образовательных программ среднего профессионального 

образования – программ подготовки специалистов среднего звена и с целью: 

- создания атмосферы, максимально приближенной к будущей профессиональной 

деятельности во время учебного процесса и соблюдения санитарно-гигиенических норм в 

Колледже;  

- воспитания у студентов эстетического вкуса, культуры одежды медицинского 

работника; - привития уважения к медицинской профессии;  

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между студентами; - предупреждения возникновения у студентов психологического 

дискомфорта перед сверстниками;  

- укрепления общего имиджа Колледжа.  

2.2. Единые требования призваны решать задачи укрепления дисциплины, воспитания 

чувства гордости за Колледж, формирования имиджа студента Колледжа, повышения 

интереса к профессиональной деятельности.  

2.3. Одежда студента должна соответствовать сезону, характеру учебного занятия и 

рабочей ситуации.  

2.4. В Колледже устанавливаются следующие виды одежды студентов: - повседневная 

(медицинская); - спортивная.  

2.5. Внешний вид студентов на теоретических и практических занятиях в учебных 



 

кабинетах, кабинетах доклинической практики Колледжа, на практических занятиях на 

базах практики:  

- медицинский костюм в комплекте (ношение отдельно куртки недопустимо) или 

медицинский халат чистый, хорошо выглаженный, застегнутый на все пуговицы; длина 

халата не должна быть выше колен, ношение длинных (до пола) юбок и спортивной одежды 

под халатом запрещено;  

- медицинский халат средней длины или медицинский костюм (рукава, подол и 

воротник одежды не должны выглядывать). 

- цвет медицинской одежды должен быть белым или пастельных оттенков 

(бледно-голубой, бледно-розовый, бежевый и т.д.), однотонный; 

- медицинская шапочка (медицинский колпак) или медицинская косынка, под которые 

убраны волосы;  

- медицинская обувь или сменная обувь. Сменная обувь должна быть чистая на 

плоской подошве с фиксированной пяткой. Ношение обуви на босую ногу мужчинами не 

допускается;  

- маска, перчатки, бахилы (при необходимости).  

2.6. Во время практических занятий на руках не должно быть украшений (кроме 

обручального кольца), ногти должны быть коротко подстрижены; допускается 

использование лака для ногтей и макияжа светлых, неброских тонов. Мужчинам 

допускается ношение короткой, аккуратно оформленной бороды не более 1 см от овала 

лица. 

2.7. Ношение спортивной одежды в Колледже допустимо только на занятиях по 

физической культуре, во время проведения спортивных мероприятий. Спортивная одежда 

включает в себя футболку, спортивные трусы (шорты (или спортивные брюки, спортивный 

костюм), кеды или кроссовки. Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения занятия (мероприятия). 

2.8. Не разрешается в учебное время ношение следующих видов одежды, обуви: - 

одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, футболки и т.п.); - одежда 

бельевого стиля (корсеты, топы, боди и т.п.); - прозрачные платья, юбки, блузки, в т.ч. 

одежда с прозрачными вставками; - декольтированные платья, блузки, вечерние наряды; - 

мини-юбки, блузки, открывающие часть живота или спины; - обувь на высоком каблуке, 

шпильке, пляжная обувь (сланцы, шлепанцы), спортивная обувь (за исключением занятий 

по физической культуре); - одежу и головные уборы, демонстрирующие религиозную 

принадлежность (хиджабы, платки, тюбетейки, кипы и т.п.).  

2.9. Не разрешаются в учебное время: - макияж и маникюр ярких, экстравагантных 

тонов с дизайном; - украшения: массивные серьги, кольца, броши, кулоны, цепи, бусы и 

т.п.; - пирсинг на открытых частях тела; - аксессуары с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение.  

2.10. Требованиям к внешнему виду должны соответствовать все студенты Колледжа. 

2.11. Заведующие отделениями, кураторы, преподаватели должны информировать 

студентов, их родителей (законных представителей) о требованиях к внешнему виду 

студента Колледжа и контроле над ним.  

2.12. Ответственность за соблюдение единых требований к внешнему виду и форме 

студентов на учебных занятиях возлагается на преподавателей, ведущих занятия.  

2.13. В случае явки несовершеннолетнего студента в Колледж в одежде, 

недопустимой для ношения в учебное время, он может быть допущен на занятия в этот день, 

при этом куратор, заведующий отделением должен в течение дня сообщить родителям 

несовершеннолетнего студента о нарушении формы одежды. При повторном нарушении 

требований к форме одежды, несовершеннолетние студенты не допускаются к занятию. 

Совершеннолетние студенты не допускаются до занятий, пока их одежда и внешний вид не 

будут приведены в соответствие единым требованиям к внешнему виду и форме студентов. 



 

2.14. В случае затруднения в решении спорных вопросов по внешнему виду и форме, 

студенты и преподаватели имеют право обратиться к дежурному администратору, 

заместителю директора и директору Колледжа.  

2.15. Контроль над соблюдением единых требований к внешнему виду и форме 

студентов осуществляется ежедневно дежурным администратором и администрацией 

Колледжа при проведении контроля внешнего вида студентов. 

2.16. Несоблюдение единых требований к внешнему виду и форме студентов является 

нарушением устава Колледжа и настоящих Правил.  

2.17. За нарушение единых требований к внешнему виду и форме студентов, Колледж 

имеет право применять дисциплинарные взыскания к студентам и преподавателям. 

- медицинская шапочка специального покроя (в тон медицинской форме, волосы 

аккуратно убраны в прическу). 

 

3. ВИДЫ ОДЕЖДЫ И ПРОЯВЛЕНИЯ ВНЕШНЕГО ВИДА, 

НЕДОПУСТИМЫЕ В КОЛЛЕДЖЕ 

 

3.1. В учебных корпусах обучающимся запрещено: 

- находиться в верхней одежде и головных уборах за пределами гардеробных 

холлов и холлов первых этажей зданий, а также находиться в зданиях с верхней одеждой в 

руках (в исключительных случаях необходимо убрать ее в пакет); 

- хождение без сменной обуви. 

3.2. Не допускается ношение следующих видов одежды и обуви во время проведения 

теоретических и практических занятий: 

- спортивной одежды и обуви: спортивных костюмов (или их отдельных 

элементов), тренировочных штанов, лосин, легинсов, ветровок, курток, маек и пр., 

специализированной обуви для спорта, за исключением кроссовок и кед, предназначенных 

для повседневного ношения; 

- одежды (аксессуаров) с изображениями и надписями, выражающими 

(содержащими): агрессию, жестокость и насилие, политическую агитацию, национальную, 

расовую и религиозную нетерпимость, отношения физиологического характера, явную 

принадлежность к субкультурам, нецензурные и непристойные выражения, в том числе на 

иностранных языках; 

- расстегнутого медицинского халата или куртки от медицинского костюма, 

отдельное ношение только медицинской куртки без комплекта с брюками; 

- капюшона поверх халата или медицинской куртки; 

- одежды, излишне обнажающей поверхность тела: шорты любой длины, юбки 

длиной выше 10 см от линии колен, декольтированные кофты, платья, рубашки, блузы, в 

том числе с открытой спиной и плечами, майки на бретельках и футболки без рукавов, 

одежду из прозрачных (просвечивающих) материалов, а также не скрывающую элементы 

нижнего белья, слишком короткие блузки, топы и т.п., открывающие часть живота; 

- одежды бельевого стиля; 

- обуви на высокой шпильке, каблуке; 

- одежды с обилием декоративных элементов (стразы, люрекс, шипы, заклепки и 

т.д.). 

3.3. Запрещается выходить в халате на улицу, в целях курения, употребления 

алкогольных напитков. 

 

 

 

 

 

 



 

4. ПОРЯДОК ВВЕДЕНИЯ И МЕХАНИЗМ ПОДДЕРЖАНИЯ НОШЕНИЯ 

ФОРМЫ ОБУЧАЮЩИМИСЯ КОЛЛЕДЖА 

 

4.1. Ответственность за доведение информации, соблюдения требованиям 

обучающихся Колледжа, их родителей (законных представителей) возлагается на 

кураторов учебных групп, преподавателей, заведующих отделениями, советника директора 

по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями, социального 

педагога, педагога-психолога. 

4.2. Несоблюдение студентами данного положения является нарушением Устава 

колледжа и Правил внутреннего распорядка. 

4.3. Контроль за соблюдением формы одежды обучающихся на занятиях возлагается 

на преподавателя. В случае явки студентов в несоответствующем виде преподаватель 

отстраняет студента от занятий. Студент пишет объяснительную на имя директора 

Колледжа и не допускается на занятия до тех пор, пока не приведет себя в надлежащий вид. 

4.4. Настоящим единым требованиям к внешнему виду должны следовать все 

обучающиеся ГБПОУ «ПБМК». 

4.5. Несоблюдение обучающимся данного Положения является нарушением Устава 

ГБПОУ «ПБМК» и Правил внутреннего распорядка обучающихся ГБПОУ «ПБМК. 

 

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

5.1. ГБПОУ «ПБМК» имеет право: 

- проводить дни специального контроля по выполнению данного Положения; 

- выносить дисциплинарные взыскания или общественное порицание 

обучающимся за неоднократное нарушение единых требований к одежде и внешнему виду. 

При этом неоднократным считается нарушение, совершенное два и более раз в течение 

учебного года. 

5.2. Студенты обязаны: 

- соблюдать требования к внешнему виду на теоретических и практических 

занятиях ежедневно; 

- содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, с достоинством; 

- иметь сменную обувь и пользоваться ею в течение всего учебного года. 
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